
SCUOLA DELL’INFANZIA SAN GIORGIO 
  

MENU’ ANNO SCOLASTICO 2018/19 

 

 

 

Prima settimana Seconda settimana Terza settimana Quarta settimana 

LUNEDI 
 

Minestrina in brodo sgrassato 

Affettato 

Purè di patate 

Frutta e pane 

 

Pasta all’olio insaporito 

formaggio 

Verdura cruda di stagione 

Frutta e pane 

 

 

Pasta al burro 

Straccetti di pollo 

Verdura cruda di stagione 

Frutta e pane 

 

Macinato di manzo 

polenta 

Verdura cruda 

Frutta e pane 

MARTEDI 
 

Pasta burro e salvia 

Petto di pollo ai ferri 

Verdura cruda di stagione 

Frutta e pane 

 

 

Minestra di brodo sgrassato 

Uova sode 

Patate lessate 

Frutta e pane 

 

Minestra di brodo sgrassato 

Polpette di vitello 

Patate al forno 

Frutta e pane 

 

Riso di verdure morbido 

Cosce di pollo al forno 

Verdura cruda di stagione 

Frutta e pane 

MERCOLEDI 
 

Minestra di verdure  

Frittata 

Spinaci 

Frutta e pane 

 

 

Minestrone 

Arrosto di tacchino 

Verdura cotta 

Frutta e pane 

 

Risotto di verdure morbido 

affettato 

Verdura cruda di stagione 

Frutta e pane 

 

Minestra di brodo sgrassato 

Formaggio  

Patate lessate 

 Frutta e pane 

 

GIOVEDI 
 

Riso morbido con zucchine  

Salamele di pollo 

Verdura cruda di stagione 

Frutta e pane 

 

 

Pasta alle verdure   

Hamburger di manzo 

Verdura cruda 

Frutta 

 

 

Vellutata di zucca e porri con 

crostini 

Brasato di manzo 

Verdura cotta  

Frutta e pane 

 

 

Minestrone senza legumi 

Arista di maiale al latte 

Verdura cruda di stagione 

Frutta e pane 

 

VENERDI 
 

Pasta al sugo di pomodoro 

Rosette di merluzzo di stagione  

Verdura cruda di stagione 

Frutta e pane 

 

 

Orzotto morbido 

 Affettato 

Verdura cotta  

Frutta e pane 

 

Pasta al sugo di verdure 

Spiedini di pesce 

Verdura cruda di stagione 

Frutta e pane 

 

 

Pasta al sugo di pomodoro 

Omelette 

Verdura cotta  

Frutta e pane 

 

 


